Nom du sponsor :
FONDATION EAGLE

Nom du bénéficiaire :
COMMUNITY HEALTH CARE CENTRE MARA MOSCA

Banrait Tole, Barmajhiya - 9
Saptari District / Nepal

Nom et description du projet :
RAPPORT ANNUEL DU 1¢" AVRIL 2023 AU 31 MARS 2024
ACHAT DE MEDICAMENTS POUR LE CENTRE DE SANTE MARA MOSCA

N° de référence de la Fondation Eagle :
FONDATION EAGLE N° FF 0669

Date de l'acceptation de la subvention :
LAUSANNE, 27 juin 2023

Montant en US$ de la subvention accordée :
USs$ 3'000.—.

Lieu de réalisation du projet :

COMMUNITY HEALTH CARE CENTRE MARA MOSCA
Banrait Tole - Barmajhiya - 9

Kanchanrup Municipality

Saptari District / Nepal

Période de réalisation du projet :
1R AVRIL 2023 AU 31 MARS 2024

Budget 2023 - 2024
Le budget 2023-2024 demandé était de CHF. 3'700.-, car nous avions un excés de fonds de CHF. 1'181,83 (ou NRs 155'411,70) sur le montant regu pour les
médicaments durant I'année 2022 - 2023.

Cependant, nous avons regu le montant de US$ 3'000. -.



Change, date et montant en roupies népalaises :

US$ 3000.-, au taux de change de Nrs 130,95. Nous avons regu le 14 juillet 2023 , le montant de Nrs 392'850.-.

Budget total pour 2023 - 2024 :

Recu : Nrs 392'850.- + Nrs 115'411,70 du solde 2022-2023, soit au total le montant de Nrs 508'262.-.

Raison d'un éventuel retard dans I'exécution du projet :

Dans le cas d'achat de médicaments, nous ne constatons aucun retard dans l'exécution du projet, les médicaments étant achetés selon la nécessité du jour et / ou de
la saison en cours.

DECOMPTE DES FRAIS D'ACHAT DE MEDICAMENTS 2023 - 2024

S.N. | MOIs MEDICAMENTS | Pradip K. |Kabindra | Chutharu |Kudan Gita Shibu Pooja Binod Shanti | Saraswati [ Sibani | Samtoliya | Totaux
ACHETES Sada Yadav's |Yadav Sada Sada |Sada Sada Sada Yadav | Yadav Sardar | Sada
1 2 children |4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3
1| Avril 2023 32 040,00 1150,00 360,00 1510,00
2| Mai 16 228,00 390,00|550,00( 6000,00 6 940,00
3| Juin 16 833,00 650,00 5325,00| 550,00 6 630,00 13 155,00
4| Juillet 19 208,00 390,00 10 947,00 11337,00
5| Aofit 6 800,00 1265,00] 3450,00] 390,00 5 105,00
6 | Septembre 19040,00 3745,00| 390,00 4135,00
7 | Octobre 44173,00 [ 52 700,00 1930,00 5960,00|1250,00 61840,00
8 | Novembre 36 583,00 500,00| 3250,00| 390,00 1250,00 50 000,00 55 390,00
9 [ Décembre 26 545,00 650,00 4635,00| 585,00 9411,00| 7558,00 22 839,00
Janvier
10 [ 2024 33469,00 935,001 2095,00| 430,00 7700,00| 3070,00 | 14'230,00
11 | Février 34177,00 2140,00 5970,00 6 130,00 14 240,00
12 [ Mars 25 360,00 350,00 390,00 740,00
Totaux 310456,00| 52700,00| 7640,00| 22500,00| 12165,00| 550,00| 36917,00( 1250,00( 50000,00|9411,00| 7558,00| 7700,00 0,00| 211461,00

Pour cette année 2023- 2024, nous disposions d'un budget total de Nrs 508°'262. -. Nous avons dépensé, au total, le montant de Nrs 310'456.- ou
US$ 2'370,80. La différence est de Nrs 197'806.-, soit au change de US$ 130,95 = US$ 1'510.54.
Nous rectifions donc notre demande pour I'année 2024 - 2025 et ne solliciterons qu'un montant de US$ 1'100.—qui devrait suffire a assurer

la gratuité des médicaments pour I'année 2024-2025.




Nombre de personnes ayant recu des médicaments gratuitement d'avril 2023 a fin mars 2024

] Villageois Etudiants Personnel Total
S.N Mois
F H F H F H

1 Avril 245 100 37 40 20 7 449
2 Mai 228 106 330 296 21 9 990
3 Juin 86 23 33 30 9 2 183
4 Juillet 107 36 22 19 5 2 191
5 Aot 133 24 28 23 11 7 226

6 Septembre 12 5 14 11 4 2 48
7 Octobre 184 70 204 168 20 8 654
8 Novembre 269 34 55 22 14 7 401
9 Décembre 123 25 26 23 9 5 211
10 [Janvier 105 27 19 13 4 3 171
11 Février 123 87 57 47 15 5 334
12 [ Mars 312 170 313 265 12 5 1077
Total 970 339 495 444 90 37 2260

RAPPORT SUR L'ACHAT DE MEDICAMENTS 2023-2024

Objectif 1. : Depuis la création du Centre de santé Mara Mosca, en décembre 2005, nous avions décidé que les
¢leves de I'école, les institutrices et les instituteurs, les membres du comité de gestion du HCCMM, ainsi que les
personnes travaillant pour I'école ou le HCCMM et les membres des familles de la caste des intouchables,
(gardien, cuisinier, femmes de ménage, jardinier, infirmieres, etc.) seraient soignés et recevraient gratuitement
les médicaments fournis par notre Centre et faisant partie de notre

achalandage. Ces conditions font partie de leurs contrats de travail.

Objectif 2. : Nous avions également décidé que les habitants des 11 villages environnants devraient ne payer que
10% pour les médicaments regus lors d'un traitement.

Dans la réalité, les employées du Centre de santé donnent souvent 2, 3, voire 5 tablettes seulement pour soigher
les malades et ne font rien payer ! C'est pourquoi nous avons introduit (a nouveau, aprés la fin du Covid-19) la
gratuité des médicaments pour tous, et ce grdace a votre aide.



Cependant, chaque malade enregistré verse le montant de Nrs 10.- pour la consultation. Une rétrocession de ce
montant n'est pas attribuée a la vente des médicaments.

En dehors des achats de médicaments habituels et garnissant notre pharmacie, nous avons fait face aux différents problémes suivants :

1. Tous les 6 mois, nous continuons a contrdler le moignon de la jambe et la prothése de Mani Kumari Sardar. Nous nous déplagons & I'hopital de Darampur et
a Itahari. Les frais inhérents a ces contréles sont pris en charge par le budget spécial alloué a son accident. Ils ne sont donc pas pris en charge par le
budget « médicaments » ci-dessus mentionné.

Une grande nouvelle : Mani Kumari s'est mariée le 18 février 2022, malgré son handicap. Elle a accouché d'une fillette en date du ler octobre 2023. Nous lui
souhaitons tout le bonheur possible !

2. Pradip Kumar Sada : est un jeune gargon de 15 ans, habitant dans le village de Raghunathpur. I| s'est blessé au genou gauche en jouant au football, alors
qu'il avait 14 ans. Dans un premier temps, il a été soigné a I'hdpital de Kanchanpur. Mais les douleurs n'ont fait que s'accentuer durant plusieurs mois. Avec sa
maman, il est venu consulter dans notre centre de santé. Nous |'avons envoyé faire une radiographie de son genou qui n'‘était pas beau a voir. La radiographie
a montré que sa rotule était cassée et ne se remettait pas en place normalement. Nous I'avons alors envoyé a I'Hopital Morang Sahakari de Biratnagar. Il a
été opéré le 17 octobre 2023, et son opération a été un succeés, il est maintenant de retour et vient au HCC pour ses pansements. Son genou n'est pas
encore revenu a la normale, mais il ne bofte plus.

Photo

3. Enfants de Kabindra Yadav : Kabindra et Amol Yadav sont nos employés sur les terrains agricoles de I'Association Ganesha Népal. Ses trois enfants (deux
filles et un gargon) ont souffert de fievre typhoide et ont été traités a I'hdpital de Kanchanpur car ils devaient recevoir des antibiotiques (médicaments
que hous n'‘avons pas en réserve dans notre Centre de santé, car nous considérons que distribuer des antibiotiques revient au médecin et non pas a hos
infirmieres). Nishu, I'dinée a également attrapé la jaunisse et fut soignée a I'hdpital de Kanchanpur.

4. Chutharu Yadav : Monsieur Chutharu Yadav, pére de notre employé Hareram Yadav, souffrait de divers problémes depuis des mois liés a son grand dge. En
particulier, il soignait un emphyseme pulmonaire et une toux persistante depuis des années, une pression sanguine trés haute, des douleurs de dos et
infections diverses, en particulier escarres dues au fait qu'il était alité depuis des mois.

Malheureusement, Monsieur Yadav est décédé le 14 janvier 2024.

5. Kudan Sada : est notre fidele concierge depuis plus de 28 ans. Il souffre du coeur et de tension artérielle grave. Il prend ses médicaments tous les jours.
En février 2024, il a subi des examens plus poussés pour son ceeur et a été hospitalisé pendant 24h a I'hopital de Lahan. Ses examens ne sont pas bons, du
fait qu'il fume beaucoup et boit de maniére peu raisonnable. D'autre part, ses repas sont trés conséquents et il n'a pas l'intention de se priver. . . .

6. Gita Sada : est également I'une de nos employées et s'est fait mordre par un serpent le 25 novembre, alors qu'elle travaillait dans le jardin de notre école
gouvernementale. Elle a été traitée pendant 24 h a I'hGpital de Darmeswar, ou elle a regu des médicaments anti-douleurs. Heureusement, plus de peur que
de mal !



7. Shibu Sada : ce papa de plusieurs de nos éleves a fait 'objet d'une demande spéciale concernant son éventuelle opération. En effet, il souffre de pierres
situées dans ses deux reins. Depuis des mois il est sous traitement médicamenteux, avec I'espoir d'éviter une opération. Les derniers ultrasons montrent
une légére amélioration, les dimensions des pierres s'étant quelque peu réduites, mais étant toujours significatives.

En février 2024, de retour d'Inde ol il cherche régulierement du travail afin de subvenir a sa famille, il a a nouveau effectué des examens a I'hdpital de
Rajbiraj, aupres d'un spécialiste. Une opération n'est pas a I'ordre du jour, les pierres se résorbant petit a petit.

8. Pooja Kumari Sada : est I'une de nos éleves de I'école Montessori. Elle est également la fille de Monsieur Shibu Sada, susmentionné. Elle a attrapé une
jaunisse avec fortes fiévres et a été traitée a I'Hopital de Kanchanpur. Elle est maintenant rétablie, mais est restée faible pendant quelques semaines et a
dli prendre des vitamines pour se remettre complétement.

9. Binod Kumar Sada : est un éleve en premiére classe de notre école gouvernementale. Il a 8 ans, vient du village de Raghunathpur lui aussi. En jouant dans
le préau de I'école, le 5 novembre dernier, un autre éléve |'a poussé et il s'est fracturé le coude. Il a été opéré a I'hdpital Sagarmatha, a Rajbiraj, et portait
un platre. Nous avons accepté de prendre en charge les frais d'opération, d'hospitalisation et médicamenteux pour un montant forfaitaire de Nrs. 50'000.-.

10. Shanti Yadav : est la veuve de M. Bashudev Yadav, le donateur du terrain sur lequel est construit notre Centre de Santé. Elle vit dans le village de Banrait
Tole. Elle est dgée d'environ 62 ans. Elle est membre du Comité de gestion du HCC. Elle a été traitée au Saptarishi Hospital de Lahanh pour des problémes
d'infection de peau et d'arthrite.

11. Saraswati Devi Yadav : Elle vit dans le village de Banrait Tole. Elle est dgée de 70 ans . Elle a d{ &tre traitée au Saptarishi Hospital de Lahan pour des
problémes gastriques et d'arthrite.

12. Sibani Sardar : C'est une éléve de notre école gouvernementale, étudiante en classe 4. Elle est dgée de...Elle s'est cassé les orteils en jouant dans le jardin
de sa maison a Raghunathpur. Le médecin de I'hdpital de Dharmeswar lui a prescrit des médicaments anti-douleur et des onguents pour son traitement.
Nous avons acheté des bandages Velcro et I'avons traitée régulierement en allant chez elle 3 fois par semaine pour en changer.

13. Samtoliya Sada : est I'une de nos employées, habitant dans le village de Banrait Tole, dont elle est également la Swamsebika. Elle a é+é envoyée a I'hopital
Saptarishi a Lahan, pour des probléemes d'arthrite, de problemes gastriques et de pertes blanches.

Réussite du projet

Notre réussite est a voir dans I'aide que nous apportons a tous les habitants de notre région, en pouvant leur donnant la possibilité de se soigner réguliérement et
sans beaucoup de frais. Il faut remarquer que la plupart des personnes citées ci-dessus viennent de familles trés pauvres, et trop souvent de la caste des
intouchables (les Sada par exemple). Lorsqu'ils sont soignés dans un hdpital de la région, ou ailleurs que dans notre district, nous prenons en charge les factures de
médicaments, voire, aprés demande aupres de votre Fondation, de leurs traitements complets.

Défi
Notre défi reste d'améliorer, autant que faire se peut, la situation sanitaire de la région que nous desservons grdce a notre Centre de santé. Notre infirmiére
Priyanka se rend a cet effet deux apres-midi par semaine dans les villages environnants, afin de suivre sur place la santé de nhos villageois. Malheureusement, la



situation relative au toilettes fermées et familiales n'évolue que trés lentement. Certaines familles envoient leurs jeunes fils dans les pays arabes ou en Malaisie et
peuvent, grdace a leurs salaires, construire des maison en dur et des toilettes. Mais cela ne concerne encore qu'une minorité. Certaines expériences malheureuses, par
exemple les jeunes accidentés qui rentrent au pays hon soignés, ou les décédés pendant le Covid-19 qui n'ont pas été rapatriés, freinent maintenant les familles.
Changement / adaptation / différence :

Les changements sont trés lents, mais sont visibles comme mentionné ci-dessus sous « Défi », grace aux expatriations de jeunes gens.

Il faut aussi considérer que les notions d’hygiéne sont bien différentes des normes européennes : l'acces a I'eau se fait au bord de puits et non pas par canalisations.
Le savon ou les produits d’hygiene tels que gel de douche, dentifrice, sont chers a acheter et ne sont pas considérés comme étant de premiéere nécessité.

Nous sommes particuliérement heureuses de pouvoir offrir la gratuité des médicaments a toutes ces personnes, malgré le fait que souvent, elles se présentent
tardivement aupres de notre personnel soignant.

Community Health Care Centre Mara Mosca
Barmajhiya - 9, Banrait Tole, le 16 avril 2024
Josiane Perrier Cathomen et Anita Chaudhary



